Efek Samping Sangat Berat
(Mengancam Jiwa)

Segera laporkan semua
efek samping yang terjadi
pada petugas kesehatan o

Pemantauan Pengobatan
(Pengobatan Rutin g

Menjemur alas tidur
agar tidak lembab [ g

Pencegahan TBC-RO

Menutup hidung dan mulut dengan tisu
% atau sapu tangan ketika batuk dan bersin
o kemudian buanglah tisu di tempat
sampah tertutup.

s

Jangan buang ludah dan dahak
di sembarang tempat

Gunakan air dan sabun untuk
mencuci tangan Anda dan Keringkan

Ketika kontak dengan arang lain
gunakan masker yang disediakan.

Gaya Hidup Sehat
dan Pencegahan TB

Makan makanan yang bergizi
untuk me I'Iii"l::_;:-'..ﬁl'-'iﬁll_n

daya tahan tubuh

Membuka jendela agar rumah
mendapatkan cukup sinar matahari l
dan udara segar :
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Tuberkulosis Kebal Obat
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‘ Gejala TBC-RO q |

A/_f r
Gejala TBC-RO sama dengan g
gejala TBC biasa, namun kuman
penyebabnya sudah KEBAL OBAT.

GEJALA UTAMA

Batuk terus - menerus

(berdahak maupun tidak berdahak)
l& GEJALA UTAMA
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bercampur
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‘-v’ Berkeringat ﬂ )

tanpa sebab
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Nafsu makan dan
berat badan menurun

Bagaimana Seseorang

Bisa Sakit TBC-RO?

Bagaimana Memastikan
Orang Sakit TBC-RO?

Pengobatan TBC-RO

Pengobatan JANGKA PENDEK

Pengobatan JANGKA PANJANG

Pengobatan Jangka Panjang adalah
pengobatan TB Pre XDR/XDR
dengan kondisi tertentu
pengobatan min

Pengobatan Jangka Panjang
terdiri dari 2 tahap:

Tahap Awal
obat yang diminum setiap hari
dalam seminggu) dan obat suntikan
ari dalam seminggu sekurang-kurangnya
selama 8 bulan.

‘ Tahap Lanjutan

Hanya diberikan obat yang diminum setiap
hari tanpa suntikan sampai tuntas.

Obat sebaiknya diminum pada saat jam
yang sama.

¥ pasien tidak boleh menghentikan
pengobatan secara sepihak
dengan alasan apapun sebelum
berkonsultasi kepada dokter

atau petugas kesehatan
i

Efek Samping
Pengobatan TBC-RO
Efek Samping RINGAN

Pusing - Mual - Letih lemah - Rasa terbakar/
Kesemutan - Nyeri otot - Gatal pada kulit.

y Efek Samping

A\ Sedang dan Berat

: Sesak napas - Warna kulit berubah - Muntah
/ - Wajah bengkak - Gangguan penglihatan -
Gangguan pendengaran - Kesulitan menelan.



